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Das Psychotherapeutenjournal publiziert Beiträge, die sich auf die Prä-
vention, Therapie und Rehabilitation psychischer Störungen und auf die psychischen Aspek-
te somatischer Erkrankungen sowie auf wissenschaftliche, gesundheitspolitische, berufs- und 
sozialrechtliche Aspekte der Aus-, Fort- und Weiterbildung und der Berufspraxis von Psycho-
logischen Psychotherapeuten und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten beziehen. Die 
Zeitschrift ist der Methodenvielfalt in der Psychotherapie und ihren wissenschaftlichen Grundla-
gendisziplinen sowie der Heterogenität der Tätigkeitsfelder der Psychotherapeuten verpflichtet.

Das Psychotherapeutenjournal erscheint viermal jährlich für die Mitglieder der Psychotherapeu-
tenkammern Baden-Württemberg, Bayern, Berlin, Bremen, Hamburg, Hessen, Niedersachsen, 
Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, Saarland, Schleswig-Holstein und der Ostdeutschen Psy-
chotherapeutenkammer. Herausgeberin des Psychotherapeutenjournals ist die Psychothera-
peutenkammer Bayern.

Der Stellen- und Praxismarkt des medhochzwei Verlages im Psychotherapeutenjournal:

In der Zeitschrift "Psychotherapeutenjournal" (PTJ), mit einer Druckauflage von über 65.000 Ex-
emplaren, veröffentlichen wir den Stellen- und Praxismarkt des medhochzwei Verlages.

Zielgruppe: Alle Psychologischen Psychotherapeuten, Kinder- und Jugendlichenpsychothera-
peuten und Psychotherapeuten in Deutschland.

Erscheinungsweise: 4 Mal im Jahr
Druckauflage: 66.902 Exemplare (IVW 3/2023)
Jahrgang/Jahr: 23. Jahrgang 2024

Kontakt: anzeigen@medhochzwei-verlag.de
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Inserentenverzeichnis PTJ 3/2023
zum Stellen- und Praxismarkt des medhochzwei Verlages
An dieser Stelle finden Sie eine Vielzahl von Informationen zu Stellen angeboten, 
Veranstaltungen, Fachliteratur, Praxissoftware etc.

Aus- und Weiterbildung
Albert Pesso Institut Michael Bachg, Hasbergen.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . A8

DFI - Deutsches Focusing Institut, Würburg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .A10

Ego-State-Therapie, Institut Rheinland, Bonn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .A17

Dipl.-Psych. Katrin Lambrette, Dresden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A6

EMDR-Institut Deutschland, Eckernförde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .A17

ITEM GbR, Institut für Trauma und Ego-State-Therapie München . . . . . . . . . . A6

IPP Institut für Psychologische Psychotherapie, Bochum . . . . . . . . . . . . . . A8

IQfSV, Institut für Qualitätssicherung für forensische Sachverständige, Mainz  . . . A8

IVS, Institut für Verhaltenstherapie, Verhaltensmedizin und Sexuologie, Fürth.  .  .  .A10

Beratung/Verschiedenes
Bundesministerium für Gesundheit, Berlin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A4

Kanzlei Meisterernst/Düsing/Manstetten, Münster . . . . . . . . . . . . . . . . . A6

Literatur
Georg Thieme Verlag KG, Stuttgart .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .A14

Klett-Cotta Verlag, Stuttgart.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . A14, A15

Manfred Vogt Spieleverlag, Bremen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A9

Stellenanzeigen
Kliniken St. Lukas GmbH, Bad Griesbach im Rottal  . . . . . . . . . . . . . . . . . A3

KIRINUS Health GmbH, München . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A5

Software / Gesundheitsapps
Epikur Software GmbH & Co. KG, Berlin.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . A7

HASOMED GmbH, Magdeburg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A6, 11, 17

medatixx GmbH & Co. KG, Eltville am Rhein  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .A13

Einer Teil- oder der Gesamtauflage sind Beilagen folgender 
Institutionen beigelegt:
Georg Thieme Verlag KG, Stuttgart

IST-FR Institut für Schematherapie, Freiburg

Robotische 
Lösungen und 
Entwicklungen 

für die Einsatzfelder 
Krankenhaus, Rehabilita-

tion, Altenpflege sowie zur 
Unterstützung des selbst-
ständigen Lebens in der 

eigenen Häuslichkeit.

www.medhochzwei-verlag.de

Neuauflage
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Ihre Aufgaben
 3 Psychologische Betreuung von Patient*innen
 3 Einzelgespräche mit Patient*innen
 3 Erstellen von Verlängerungsanträgen und 
Kurzentlassungsbriefen

 3 Krankheitsverarbeitung
 3 Stress-, Schmerz- und Angstbewältigung sowie Betreuung 
sonstiger psychologisch-relevanter Probleme

 3 Durchführen von Entspannungsverfahren

Unsere Anforderungen
 3 Abgeschlossenes Studium der Psychologie (Dipl./M.Sc.)
 3 Kenntnisse in Diagnostik und Psychosomatik wünschenswert
 3 Engagement und selbstständige Arbeitsweise
 3 Freude an der Arbeit in einem interdisziplinären Team
 3 Einfühlungsvermögen
 3 Bereitschaft Verantwortung zu übernehmen
 3 Leidenschaft für den Beruf
 3 Deutschkenntnisse fließend in Wort und Schrift

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir zum Eintritt nach Vereinbarung mehrere

Psycholog*innen (m/w/d)

Richten Sie Ihre Bewerbung 
(Lebenslauf und Zeugnisse 
genügen) bitte per Post oder 
per E-Mail an Geschäftsführer  
Otto Wunsch.

Kliniken St. Lukas GmbH
Nibelungenstr. 49
D-94086 Bad Griesbach i. R.
� 08532 796-0
� wunsch@klinik-sankt-lukas.de

Fachklinik St. Lukas
Wir sind eine privatgeführte 
Klinik für Psychosomatik 
(Reha + Krankenhaus) und 
Psychiatrie in Bad Griesbach. 
Wir führen psychosomatische 
Krankenhausbehandlungen 
und Rehabilitationsmaßnahmen 
(Reha) durch und behandeln 
Suchterkrankungen in 
Verbindung mit psychiatrischen 
Krankheitsbildern. 
Das Fachkrankenhaus verfügt 
über 80, die Reha über 43 und 
die Psychiatrie über 10 Betten.

fachklinik-sankt-lukas.de

Ihre Benefits
 3 Anspruchsvolle Tätigkeit 
in Voll- oder Teilzeit

 3 Unbefristete Anstellung
 3 Faires Gehalt: 
Ab 4.400 € pro Monat

 3 2.000 € Willkommensbonus
 3 Kollegiale Arbeitsatmosphäre
 3 Supervision
 3 Finanzielle Unterstützung 
bei der Weiterbildung
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Ilka R. Hoffmann-Bisinger
Innere Bilder – Der 
Schlüssel zur Verände-
rung
Analoge Systemische Kurzthe-
rapie und Coaching 
2023, 328 S., brosch, € 38,-
ISBN 978-3-608-89317-5
www.klett-cotta.de

Von Problemen sprechen wir meist dann, wenn die 
Realität nicht so ist, wie wir sie gern hätten. Sind 
unsere Versuche, das Problem zu lösen, fehlgeschla-
gen, bewegen wir uns meist in „Teufelskreisen“ im 
Denken, Fühlen und Handeln und werden dabei von 
automatisiert ablaufenden inneren Bildern gesteuert. 
Was muss passieren, um solche Blockaden zu lösen? 
Für dieses Kernthema bietet der von der Autorin ent-
wickelte Ansatz eine erfolgreiche, in der Praxis bereits 
bewährte Herangehensweise. Im Zentrum steht die 
gemeinsame Arbeit auf der analogen, intuitiven Ebe-
ne an den inneren Bildern der Klient:innen, welche 
einen Perspektivwechsel bisher verhindert haben. 
Das Buch beschreibt die theoretischen und metho-
dischen Hintergründe des Ansatzes und das genaue 
therapeutische Vorgehen.

Wuttke / Scheurich / Geschke / 
Fellgiebel (Hrsg.)
FRIDA – Frühintervention 
für Menschen mit de-
menzieller Entwicklung 
und deren Angehörige
Behandlungsmanual für eine 
dyadische Gruppentherapie
2023, 1. Auflage, ca. 150 S., 
€ 59,-
ISBN 978-3-86216-967-2
www.medhochzwei-verlag.de

Menschen mit beginnender Demenz und ihre An-
gehörigen fühlen sich in der neuen Situation häufig 
alleingelassen. Die therapeutische Arbeit in einer 
Gruppe kann zielführend sein. Das Manual FRIDA 
beschreibt das psychotherapeutische Konzept der 
dyadischen Frühintervention im Gruppensetting. Das 
Besondere: die gemeinsame Behandlung von Men-
schen mit demenzieller Entwicklung und deren primä-
ren Angehörigen in einem Gruppensetting, das durch 
eine Begegnung auf Augenhöhe gekennzeichnet ist.

Arne Hofmann / Maria Leh-
nung (Hrsg.)
EMDR 
2023, 6., überarb. Aufl.,  
ca. 336 S., ca. 54 Abb., kart.,  
ca. € 69,99 (D) / ca. € 72,- [A] 
ISBN 978-3-13118-246-3
www.thieme.com

Dieses Buch beschreibt eine nebenwirkungsarme und 
effektive Psychotherapie. EMDR wirkt nicht nur bei 
PTBS, sondern auch bei Depressionen, Angst- und 
Schmerzstörungen. Die Methode erlernen Sie durch 
Darstellungen der Behandlungstechniken und Proto-
kolle zu verschiedenen Störungsbildern. Im Vergleich 
zu anderen Behandlungen zeigt EMDR die geringste 
Anzahl an Abbrüchen. Dazu belegen Studien eine 
hohe Wirksamkeit, um die Lebensqualität der Patien-
ten zurückzugewinnen. Die überarbeitete Neuauflage 
enthält neue Kapitel zum Einsatz von EMDR online 
und Schmerzstörungen. Die Kapitel zu depressiven 
Störungen und Angststörungen sind überarbeitet.

Theresa A. Forbrig / Johannes 
Gräske (Hrsg.)
Simulationsbasiertes 
Lehren und Lernen in der 
Pflegebildung
Kompetenzen, Spezialgebiete 
und Strukturen 
2023, ca. 180 S., € 59,-
ISBN 978-3-86216-973-3
www.medhochzwei-verlag.de

Die Professionsentwicklung in der Pflege wird nicht 
zuletzt durch eine Stärkung der beruflichen Identität 
gefördert. Dazu gehört auch das Erlernen, Erpro-
ben und Entwickeln von pflegerischem Handeln 
und einer professionellen Haltung. Ein geschützter 
Rahmen, wie das simulationsbasierte Lernen (Skills 
Training und Simulation) ermöglicht diese Zielstel-
lung, weshalb das Lernen am Skills-Lab zunehmend 
an Bedeutung gewinnt. Hier setzt das Buch an, zeigt 
den aktuellen Forschungsstand zu Skills-Training und 
Simulation in der Pflegebildung auf und vermittelt 
Einblicke in Einsatzgebiete, Anforderungen und Ge-
staltungmöglichkeiten. Anwendungsbeispiele und 
Experteninterviews runden das Werk ab, das Lehr-
kräften einen umfangreichen Zugang zum simulati-
onsbasierten Lernen bietet. 
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Antworten. Erkenntnisse. Hilfe.
Die Long-COVID-Initiative des Bundesgesundheitsministeriums

bmg-longcovid.de

Langzeitfolgen einer COVID-19-Erkrankung stellen Betroffene, Ärzte schaft 
und  unsere Gesellschaft vor Fragen. Wir bieten verlässliche Informationen, 

 wissenschaftliche Erkenntnisse und Hilfsangebote.

Wer kann mir sagen, wo ich 

Hilfe finde, wenn ich

LONG COVID 
habe?

L E S E P R O B E



Kontakt: ITEM Institut für Trauma und  
Ego State Therapie, Dr. Ursula Helle,  
info@item-uh.de, www.item-uh.de

Neue Curricula:
EST Ego-State-Therapie  
Start: 20.02.2024
ESCC Ego-State-Coaching-Counselling 
Start: 01.03.2024

EGO-STATE-THERAPIE 
MÜNCHEN

EST-Spezialseminare im Herbst 2023
Mit Woltemade Hartman
14.10.2023 ONLINE 
Titrierungstechnik bei Trauma
21. – 22.10.2023 ONLINE 
Trauer und Verlust
08. – 10.11.2023 LIVE 
EST-psychosomatischer Ansatz 4

Mit Jochen Peichl
Überlebensreaktionen 
14. – 15.11.23 LIVE

Oststr. 2 · 48145 Münster
Tel. 0251/5 20 91-19
duesing@meisterernst.de
www.numerus-clausus.info

MEISTERERNST
DÜSING
MANSTETTEN
Partnerschaft von  
Rechtsanwältinnen und 
Rechtsanwälten mbB 

Kostenlose  
Video-Seminare 2023

STUDIENPLATZ-
KLAGE

mit RAin Düsing + RA Achelpöhler

Beginn: jeweils 18 Uhr

Nach rechtzeitiger Anmeldung per Mail 
erhalten Sie die Zugangsdaten.

 Mi 20. Sept. | Mi 4. Okt.
Mi 18. Okt. | Do 2. Nov.
Mi 15. Nov. | Mi 29. Nov.

Mi 13. Dez.

Foto: pexels.com | Mikhail Nilov

Fragen: hilfe@ti-pauschale.de
Online-Seminare: udana.de

Wir prüfen die gesetzlich geforderten Anwendungen.
Wir bewerten, ob Ausnahmen für bestimmte Fachgruppen existieren.
Wir schaffen für Sie ein Grundverständnis für die TI-Pauschalen.
Wir stellen sicher, dass die technischen Voraussetzungen erfüllt sind.
Wir behalten Termine und Fristen im Auge.

3x             bis 100 %     ab sofort                100 %
TI-Pauschale                  Zuschussstaffelung                             beantragen                                      Support      

Nutzen Sie unseren TI-Pauschalen-Rechner.
Kostenfrei, schnell und unkompliziert - 
mit wenigen Klicks ermitteln Sie die passende 
Pauschale und erhalten bis zu 100 % Zuschuss.

Welche TI-Pauschale ist Ihre?

Starten Sie jetzt Ihre kostenfreie Berechnung.

ti-rechner.de

powered by HASOMED®
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Stell dir vor, ein Freund 

oder eine Freundin erzählt dir: 

„Ich hab richtig 

schlechte Laune.“  

Welche Frage kannst du 

jetzt stellen?

 M a n f re d  Vo g t  S p i e l eve r l a g

w w w . m v s v . d e
... und andere kreative Therapiespiele unter:

Manfred Vogt Spieleverlag | Norddeutsches Institut für Kurzzeittherapie NIK | Außer der Schleifmühle 40
D-28203 Bremen | Fon 0421 - 579 57 68 | Fax: 0421 - 579 57 69 | E-mail: spieleinfo@mvsv.de

Die SoKo-Detektive
Das Trainingsspiel für 
sozialeKompetenz 
und Interaktion
(ab 6 Jahre), € 112,- 

Ich bin: VIELSEITIG!
Das Therapiespiel zum 
Beschreiben, Verstehen 
& Entwickeln des 
eigenen Selbst 
(ab 10 Jahre) € 66,-

 Manfred Vogt 
Sp i e l eve r l ag

Maike Malanowski
Franziska Vogt-Sitzler

Ich bin: VIELSEITIG!ICH
zurückgezogen

ängstlichherzlich

aktiv

kritischFreizeit

rücksichtsvoll

Schule

frech

mutig

gelassen

Wunsch-
ICH

spontan

Das Therapiespiel zum Beschreiben, 
Verstehen & Entwickeln des eigenen Selbst

Die Reise durch das Tal der Modi
Das Spiel zu ausgewählten Modi der 
Schematherapie.
Spielerisch werden 10 Modi aus der Schematherapie 
mit 250 Fragekarten thematisiert. 
(6-14 Jahre) € 112,-

Vulkan
der Wut

Baum der
Weisheit

Sag etwas, das du gerne an

dir magst, und etwas,

das du nicht so gerne an dir magst.

Wer aus deiner Familie ist
am geduldigsten

und wer ist am ungeduldigsten?

Hannes wird von Mathilda bedrängt, 

weil sie mit ihm zusammen sein möchte. 

Welcher Gedanke kann ihm helfen, 

mit der Situation umzugehen?

· Ich darf „Nein“ sagen.

· Meine Bedürfnisse zählen genauso 

 wie die der anderen.

· Ich muss es nicht allen recht machen.

Madita zweifelt an sich selbst,wenn sie all die scheinbar perfekten Menschen auf Social Media sieht.Sie verordnet sich dann eine Social Media-Pause.

Was denkst du darüber?

Leon hat sich wehgetan.
1

2

Was raten die SoKo-Detektive Anna?

Zieh eine 
Karte deiner 

Wahl!

Geh 
2 Felder 

vor!

Du erhältst 
2 Chips!

Zieh eine 
Karte deiner 

Wahl!

Du erhältst
 2 Chips!

Ziel

StartDu erhältst 
2 Chips!

Zieh eine 
Karte deiner 

Wahl!

Geh 
2 Felder 

vor!

Geh 
2 Felder 

vor!

Du erhältst 
2 Chips!

Geh 
2 Felder 

vor!

Zieh eine 
Karte deiner 

Wahl!

Die SoKo-Detektive           © 2022 Manfred Vogt Spieleverlag 

wütend, traurig, ängstlich, fröhlich 

Spiel eines dieser Gefühle.

Die anderen raten, welches Gefühl du meinst.

Cool bleiben!
Das Spiel zu Stresserleben 

und Stressbewältigung 
von Kindern und Jugendlichen. 

(10-18 Jahre) € 88,-

Neu ab November 2023 
Subskriptionspreis € 79,- 

bis zum 31.12.2023

Maria Galimzyanova 
Paul Kasyanik 
Elena Romanova
Christof Loose

Die Reise 
durch das

Das Spiel zu ausgewählten 
Modi der Schematherapie

 Manfred Vogt 
Sp i e l eve r l ag

 Manfred Vogt 
Sp i e l eve r l ag

            

Cool
bleiben!

Das Spiel zu Stresserleben 
und Stressbewältigung 
von Kindern und Jugendlichen

Felicitas Bergmann

            

Cool
            

Cool
            

Felicitas Bergmann

Das Spiel zu Stresserleben 
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Entdecken Sie die Stärke und Sicherheit 
der meistgenutzten Praxissoftware!

Auf zu neuen Ufern!

Erfahren Sie mehr auf: hasomed.de/pvs

ANSCHLUS
S-

PREIS

0,- €

Jetzt Anker lichten und Elefant® Praxissoftware 
unverbindlich und kostenfrei testen.

Unsere Vorteile
für Neukund:innen und Wechsler:innen

Unsere kostenfreien Zusatzmodule 
für Ihren Praxisalltag als Psychotherapeut:innen

 Udana – Fortbildungsplattform

 webPRAX – Videosprechstunden

 PsyNote – digitales Dokumentationstool
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Ilka R. Hoffmann-Bisinger
Innere Bilder – Der 
Schlüssel zur Verände-
rung
Analoge Systemische Kurzthe-
rapie und Coaching 
2023, 328 S., brosch, € 38,-
ISBN 978-3-608-89317-5
www.klett-cotta.de

Von Problemen sprechen wir meist dann, wenn die 
Realität nicht so ist, wie wir sie gern hätten. Sind 
unsere Versuche, das Problem zu lösen, fehlgeschla-
gen, bewegen wir uns meist in „Teufelskreisen“ im 
Denken, Fühlen und Handeln und werden dabei von 
automatisiert ablaufenden inneren Bildern gesteuert. 
Was muss passieren, um solche Blockaden zu lösen? 
Für dieses Kernthema bietet der von der Autorin ent-
wickelte Ansatz eine erfolgreiche, in der Praxis bereits 
bewährte Herangehensweise. Im Zentrum steht die 
gemeinsame Arbeit auf der analogen, intuitiven Ebe-
ne an den inneren Bildern der Klient:innen, welche 
einen Perspektivwechsel bisher verhindert haben. 
Das Buch beschreibt die theoretischen und metho-
dischen Hintergründe des Ansatzes und das genaue 
therapeutische Vorgehen.

Wuttke / Scheurich / Geschke / 
Fellgiebel (Hrsg.)
FRIDA – Frühintervention 
für Menschen mit de-
menzieller Entwicklung 
und deren Angehörige
Behandlungsmanual für eine 
dyadische Gruppentherapie
2023, 1. Auflage, ca. 150 S., 
€ 59,-
ISBN 978-3-86216-967-2
www.medhochzwei-verlag.de

Menschen mit beginnender Demenz und ihre An-
gehörigen fühlen sich in der neuen Situation häufig 
alleingelassen. Die therapeutische Arbeit in einer 
Gruppe kann zielführend sein. Das Manual FRIDA 
beschreibt das psychotherapeutische Konzept der 
dyadischen Frühintervention im Gruppensetting. Das 
Besondere: die gemeinsame Behandlung von Men-
schen mit demenzieller Entwicklung und deren primä-
ren Angehörigen in einem Gruppensetting, das durch 
eine Begegnung auf Augenhöhe gekennzeichnet ist.

Arne Hofmann / Maria Leh-
nung (Hrsg.)
EMDR 
2023, 6., überarb. Aufl.,  
ca. 336 S., ca. 54 Abb., kart.,  
ca. € 69,99 (D) / ca. € 72,- [A] 
ISBN 978-3-13118-246-3
www.thieme.com

Dieses Buch beschreibt eine nebenwirkungsarme und 
effektive Psychotherapie. EMDR wirkt nicht nur bei 
PTBS, sondern auch bei Depressionen, Angst- und 
Schmerzstörungen. Die Methode erlernen Sie durch 
Darstellungen der Behandlungstechniken und Proto-
kolle zu verschiedenen Störungsbildern. Im Vergleich 
zu anderen Behandlungen zeigt EMDR die geringste 
Anzahl an Abbrüchen. Dazu belegen Studien eine 
hohe Wirksamkeit, um die Lebensqualität der Patien-
ten zurückzugewinnen. Die überarbeitete Neuauflage 
enthält neue Kapitel zum Einsatz von EMDR online 
und Schmerzstörungen. Die Kapitel zu depressiven 
Störungen und Angststörungen sind überarbeitet.

Theresa A. Forbrig / Johannes 
Gräske (Hrsg.)
Simulationsbasiertes 
Lehren und Lernen in der 
Pflegebildung
Kompetenzen, Spezialgebiete 
und Strukturen 
2023, ca. 180 S., € 59,-
ISBN 978-3-86216-973-3
www.medhochzwei-verlag.de

Die Professionsentwicklung in der Pflege wird nicht 
zuletzt durch eine Stärkung der beruflichen Identität 
gefördert. Dazu gehört auch das Erlernen, Erpro-
ben und Entwickeln von pflegerischem Handeln 
und einer professionellen Haltung. Ein geschützter 
Rahmen, wie das simulationsbasierte Lernen (Skills 
Training und Simulation) ermöglicht diese Zielstel-
lung, weshalb das Lernen am Skills-Lab zunehmend 
an Bedeutung gewinnt. Hier setzt das Buch an, zeigt 
den aktuellen Forschungsstand zu Skills-Training und 
Simulation in der Pflegebildung auf und vermittelt 
Einblicke in Einsatzgebiete, Anforderungen und Ge-
staltungmöglichkeiten. Anwendungsbeispiele und 
Experteninterviews runden das Werk ab, das Lehr-
kräften einen umfangreichen Zugang zum simulati-
onsbasierten Lernen bietet. 
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 Curriculum 2023-24
Spezialseminar am 26.+27.01.2024 
EMDR/EST
Spezielle Techniken der Traumainte-
gration, Kombination von Ego-State-
Therapie mit Elementen des EMDR
Spezialseminar am 23.+24.02.2024 
Körpersprache der Ego-States
Die Körpersprache der Ego-States

 Curriculum 2024-25
Seminar 12.+13.01.2024 
Basistechniken der Kontaktaufnah-
me und Arbeit mit inneren ressour-
cenvollen Anteilen
Seminar 15.+16.03.2024 
Arbeit mit verletzten Ego-States und 
besondere Vorsichtsmaßnahmen in 
der Kontaktaufnahme mit traumati-
sierten Klient:innen 
Seminar 19.+20.04.2024 
Arbeit mit traumatisierten inneren 
Anteilen, Au� ösung einfacher trau-
matischer Erfahrungen, erste Schritte 
im Umgang mit kontrollierenden und 
beschützenden Anteilen
Seminar 24.05.2024 Teil 1 
Anwenden und Umsetzen der Ego-
State-Therapie in gezielten, fall-
orientierten Übungen

EGO-STATE-THERAPIE
Susanne Leutner, El� e Cronauer & Team

EST
INSTITUT RHE INLAN

D

Unser spezieller Qualitätsbonus:
Wir unterrichten zu viert. Vorträge im 
Wechsel, lebendige Praxisdemos, 
intensive Kleingruppenbetreuung.

Das Buch zum Kurs 
– bei V & R:
Leutner/Cronauer: 
Traumatherapie-
Kompass
Begegnung, Pro-
zess und Selbst-
entwicklung in 
der Therapie mit 
Persönlichkeitsanteilen

Susanne Leutner, El� e Cronauer & Team
Das Buch zum Kurs 

Leutner/Cronauer: 

Persönlichkeitsanteilen

Seminar 21.+22.06.2024 
Kontaktaufnahme und Arbeit mit 
kontrollierenden Anteilen bei kom-
plex Traumatisierten und bei disso-
ziativen Symptomatiken 
Seminar 30.+31.08.2024 
Vertiefte Arbeit bei Dissoziation, Ver-
handeln, Verbinden und Kooperieren
Seminar 20.09.2024 Teil 2 
Anwenden und Umsetzen der Ego-
State-Therapie in gezielten, fall-
orientierten Übungen
Seminar 15.+16.11.2024 
Innere Kooperation und mögliche Inte-
gration der Ego-States, posttraumati-
sches Wachstum, Integration des neuen 
Wissens in die Behandlungsplanung
Die Seminare sind Teil des aner-
kannten Ausbildungscurriculums 
zum:zur Ego-State Therapeut:in.

Die Seminare umfassen 16 UE und werden 
akkreditiert bei der PTK NRW mit 20 Punkten. 
Seminargebühren pro Seminar 
inkl. Verp� egung 545 €. 
Teilnahmevoraussetzung: 
Approbation
Informationen zur Zerti� -
zierung bei der EST-DE
Buchung per E-Mail bei: 
susanne.leutner@t-online.de

WWW.EST-RHEINLAND.DE

EMDR-Institut® 
Deutschland
seit 30 Jahren das führende Ausbildungsinstitut für EMDR

ONLINE
Nürnberg
Köln

05. – 07.10.2023
09. – 11.11.2023
16. – 18.11.2023

Berlin
Köln
ONLINE

19. – 21.01.2024
22. – 24.02.2024
21. – 23.03.2024

3-tägige EMDR-Fortbildung Teil 1

i Infos und Anmeldung auf emdr.de

Telefon: +49 (0) 43 51 888 91 99 

E-Mail: info@emdr.de

Das EMDR-Institut® Deutschland ist das einzige von der 
Entwicklerin Dr. Francine Shapiro autorisierte EMDR 
Ausbildungsinstitut in Deutschland.

EMDR-Institut® Deutschland
Stolbergring 10, D - 24340 Eckernförde 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

SCHUTZ IHRER DATEN
PC-Schutz - schon ab 0,00 € * geschützt sein

Aktionspreise

hasomed.de/produkte/sicherheit

* nur kostenfrei im Elefant®-Abo enhalten
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